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Cultura  
Lectura N3 - Curso: Procesos sociales y políticos / Autor: Richard T. Schaefer, / 
Resumen actualizado 2025 / Por Alexia Rosas Torres 
Recordatorio: Recuerda usar este resumen para entender y complementarlo con la lectura. Si lees después de este resumen te será todo 
mucho más fácil y saldrás mejor en tu examen <3  
 
¿Qué es cultura? 
Cultura Sociedad 

Totalidad de las costumbres, el conocimiento, los objetos 
materiales y el comportamiento socialmente aprendidos 
y transmitidos.  
 
Consiste en todos los objetos e ideas dentro de una 
sociedad. 

Viven en el mismo territorio, 
son relativamente 
independientes de las 
personas por fuera de él y 
participan de una cultura 
común. 

Datazo: No existe eso de “tener mucha cultura” 
 
Universalismo cultural 
Universos culturales: Son prácticas y creencias comunes que desarrollan todas las 
sociedades. La mayoría son adaptaciones para satisfacer necesidades humanas 
esenciales, como la necesidad de alimento, hogar y vestimenta. 
 
Etnocentrismo y relativismo cultural 

Etnocentrismo 
(William Graham Sumner 1906) 

Relativismo Cultural 

Tendencia a suponer que la cultura y la forma de vida 
propias representan la norma o son superiores a todas 
las demás. Usamos términos como subdesarrollados, 
atrasados y primitivos para referirnos a otras 
sociedades. 
 
Posiciones sobre el Etnocentrismo de… 
Teóricos del conflicto  Los funcionalistas 

Señalan que los juicios 
de valor etnocéntricos 
sirven para subvalorar los 
grupos y negar la 
igualdad de 
oportunidades. 

señalan que el 
etnocentrismo sirve para 
mantener un sentido de 
solidaridad al promover el 
orgullo grupal 

 

Significa ver el 
comportamiento de las 
personas desde la perspectiva 
de la propia cultura (de la otra) 
 
Requiere un esfuerzo serio y 
objetivo para evaluar las 
normas, los valores y las 
costumbres considerando su 
cultura característica 
 
No sugiere que debamos 
aceptar incondicionalmente 
cada variación cultural sino 
verla desde su punto de vista 

 
Sociobiología 
La sociobiología es el estudio sistemático de cómo influye la biología en el comportamiento 
social humano. Esta disciplina afirma que muchos de los rasgos que muestran los seres 
humanos a, sino que está en nuestra composición genética. 
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Lois Wladis Hoffman (1985) sostenía que la sociobiología constituye un valioso desafío para 
los científicos sociales para documentar mejor su propia investigación:  

Interaccionistas Teóricos del conflicto  

Podrían mostrar cómo el comportamiento 
social no está programado por la biología 
humana, pero en cambio se ajusta 
continuamente a las actitudes y respuestas 
de los demás. 

Temen que el enfoque sociobiológico 
podría usarse como argumento contra los 
esfuerzos para ayudar a los menos 
favorecidos 

En común: los interaccionistas, los teóricos del conflicto y los funcionalistas creen que el 
comportamiento de la gente y no su estructura genética define la realidad social 
(osea dicen que la sociobiología son wbds) 
 
Desarrollo de la cultura en el mundo 
Innovación Difusión 

Esto interesa a los sociólogos debido a 
las consecuencias sociales de presentar 
algo nuevo.  
 
Existen dos formas de innovación:  
Descubrimiento Invención 

Conocer o 
comunicar la 
existencia de un 
aspecto de la 
realidad 

Se da cuando los 
elementos 
culturales 
existentes se 
combinan en una 
forma que antes no 
existía 

 

Proceso en el que un aspecto cultural se 
extiende de un grupo a otro o de una 
sociedad a otra.  
Difusión cultural se realiza a través de 
diferentes medios. 
 
Globalización: 

●​ McDonaldización": influencia de los 
principios de los restaurantes de comida 
rápida en diversos sectores de la sociedad. 

●​ Relacionada con la unificación cultural, 
creando similitudes en las expresiones 
culturales a nivel global. 

 
Tecnología: 

●​ Acelera la difusión de innovaciones 
científicas y transmite cultura. 

●​ Proporciona "información cultural" sobre el 
uso de recursos materiales para satisfacer 
necesidades y deseos humanos. 

 
 
Cultura material e inmaterial 
El sociólogo William F. Ogburn (1922) crea esta tipología de: 

Cultura material Cultura no material 

Aspectos físicos o tecnológicos de nuestra 
vida diaria como los alimentos, las 
viviendas, las fábricas y las materias primas 

Maneras de usar objetos materiales, así 
como las costumbres, creencias, filosofías, 
los gobiernos y patrones de comunicación.  
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 Se resiste más al cambio 

Retraso cultural → Periodo de desajuste en el que la cultura intangible aún lucha por 
adaptarse a las nuevas condiciones materiales.  
 
Variación cultural 
Las culturas varían entre naciones, pero incluso existen patrones diferentes dentro de una 
misma nación (que existen diferencias culturales dentro de un mismo país). Como… 

Subcultura Contracultura 

Segmento de la sociedad que comparte un 
patrón característico de normas de 
conducta, costumbres y valores diferentes 
del patrón general de la sociedad. 

Cuando una subcultura se opone de 
manera evidente y deliberada a ciertos 
aspectos de una cultura dominante, se 
conoce como contracultura.  

 
a participan en la cultura dominante y al mismo tiempo asumen formas de 
comportamiento únicas y distintivas 
desarrollará una jerga, o lenguaje especializado, que la distingue del resto de la 
sociedad 
También establece patrones de comunicación que las personas ajenas no pueden 
entender. 
 
Algunos comentarios de las perspectivas teóricas sobre las subculturas: 

Interaccionistas Los funcionalistas Teóricos del conflicto 

El lenguaje y los 
símbolos ofrecen 
una manera 
poderosa para 
que una 
subcultura sienta 
cohesión y 
mantenga su 
identidad.  
 
 

ven las subculturas como 
variaciones de ambientes sociales 
específicos y como evidencia de 
que las diferencias pueden existir 
dentro de una cultura en común.  

Dicen que las variaciones suelen 
reflejar la desigualdad de los acuerdos 
sociales dentro de una sociedad y  que 
algunas veces la subcultura emerge 
cuando la sociedad dominante trata 
infructuosamente de suprimir una 
práctica. 
 

Están de acuerdo en que existe la variación dentro de una cultura 

 
Choque cultural 
Cualquiera que se sienta desorientado, inseguro, fuera de lugar o incluso temeroso al verse 
inmerso en una cultura desconocida, puede experimentar un choque cultural. Ejm: cuando a 
un extranjero le asusta o le da asco que comamos cuy. ala que ricoooooo  
 

1.​ Lenguaje 
¿Qué es? Sistema abstracto de significados de palabras y símbolos de todos los aspectos 
de la cultura. Incluye el habla, los caracteres escritos, los números, los símbolos y los 
gestos y expresiones no verbales. 
Función: sirve para moldear la realidad de una cultura. 
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1.1. Lengua Oral y escrita 
Hipótesis de Sapir-Whorf 
La gente solo puede conceptualizar el mundo a través del pensamiento 
Lenguaje precede al pensamiento → Lenguaje>>>>> pensamiento. 
Algunas funciones y/o aspectos del lenguaje: 

Refleja ocupaciones 
(según las feministas) 

Transmite estereotipos de 
la raza 

Define sentidos, ideas y 
pensamientos 

Puede reflejar, aunque en sí 
no determina, la aceptación 
tradicional de hombres y 
mujeres en determinadas 
ocupaciones. 

¿Porque Blanco es algo 
bueno y muchas cosas 
negras las consideramos 
malas? 

Por eso que muera una 
lengua o se introduzca una 
nueva es super importante 

 
 
1.2. Comunicación no verbal (símbolos y gestos) 
Símbolos → Gestos, objetos y palabras que forman la base de la comunicación humana. 
Es diferente en cada cultura.  
 

2.​ Normas  
Son Estándares establecidos de comportamiento que se mantienen en una sociedad 
Tipos de normas (según su presentación) 

Normas formales Normas informales 

Están escritas y especifican castigos 
severos para quienes las incumplan. 

Entendimiento común, pero no están 
registradas 

Datazo: Ley son normas formales impuestas por el Estado 
 
Tipos de normas (según su importancia) 

Normas de conducta Costumbres 

Encarnan los principios más apreciados de 
un pueblo. Conlleva penas severas. 

Regulan el comportamiento diario. 
●​ Incumplimiento no es grabe 

 
Aceptación de normas ¿por qué desobedecen las normas? 

1.​ Adherencia a las normas de un grupo específico 
2.​ Las normas se violan en algunas instancias porque una norma entra en conflicto con 

otra 
3.​ La misma acción, en circunstancias diferentes, puede hacer que uno se vea como 

héroe o como villano 
¿Qué pasa si me cambian una norma de años? 
Cuando las circunstancias requieren la repentina violación de normas culturales duraderas, 
el cambio puede disgustar a toda una población 
 
Sanciones 
Def: castigos y recompensas por conductas relacionadas con una norma social. 
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3.​ Valores 
Concepciones colectivas de lo que en una cultura se considera bueno, deseable y 
adecuado, o malo, indeseable e inadecuado 

-​ Los valores, normas y sanciones de una cultura por lo general están 
directamente relacionados. 

 
Cultura e ideología dominante 
¿Que es una cultura-ideología dominante? 

●​ En la lectura no lo describen, pero es la cultura que PREDOMINA en una sociedad. 
Ejm: En Perú la cultura dominante es el Español y una subcultura sería el quechua.  

Formas de ver la cultura dominante según las teorías:  

Los funcionalistas Los del conflicto. Feministas 

Sostienen que la estabilidad 
social requiere un consenso y 
el apoyo de los miembros de la 
sociedad; los valores centrales 
fuertes y las normas comunes 
brindan ese apoyo 
Traducción: Que la cultura dominante 
genera ese orden y consenso (es decir si la 
mayoría está de acuerdo con normas y 
valores obviamente todo funcionará mejor) 

Sirve para mantener los privilegios de 
determinados grupos. Todo nos controla y 
a las minorías las deja débiles 

Si todas las 
instituciones más 
importantes de una 
sociedad le dicen a 
la mujer que debe 
estar sometida al 
hombre, esa 
ideología 
dominante ayudará 
a controlar a la 
mujer y 

Están de acuerdo en que la cultura y la sociedad se apoyan 
mutuamente 

 
En el bilingüismo 
¿Qué es? El uso de dos o más lenguas en un contexto en particular 
CONTEXTO: ¿Que quería hacer EEUU? 
Quería ahora imponer UN idioma → El inglés 
Esto es Un acto etnocentrista. Pero se puede ver desde 2 perspectivas. 

Los funcionalistas Teóricos del conflicto 

Lengua sirve para unificar a los miembros de 
una sociedad 
 
= El etnocentrismo ayudará a unificar EEUU 
con la misma lengua. 

Desean contrarrestar todo tipo de influencia 
extranjera donde ocurra 
Con el etnocéntrico sostienen que no es 
conveniente cualquier desviación de la mayoría. 
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